Kommunikation uden graenser

3 spaendende dage med nye vinkler pa din kommunikation

llumia indbyder til en spaendende workshop, hvor du styrker dine kommunikations-
kompetencer og opbygger dine egne resurser samtidig.

For dig, der gnsker at udvide dine kommunikationskompetencer pa nye og kreative mader. Du leerer at
skabe kontakt og opbygge tillid af nye veje. Med din skeerpede kommunikationsevne bliver det nemmere at
bygge bro til bgrn, unge og voksne omkring dig. Du vil forstd og opleve, at nar du skaber et solidt
fundament til dig selv og dine egne resurser, sa abner du samtidig for forbedrede relationer til andre. Alt i
alt giver det dig personligt stgrre ro og overskud i dagligdagen, som du vil sprede som ringe i vand til
mennesker omkring dig.

Tidspunkt: Tirsdag den 22. - torsdag den 24. november
Tirsdag kl. 10.00-16.30, onsdag og torsdag kl. 9.00-16.00
Sted: llumia, Aboulevarden 39, 5. sal, 8000 Aarhus C

Undervisere:

llona Bechsgaard, psykoterapeut MPF, leder af llumia og SorgPilot-uddannelsen

Jytte Jakobsen, paedagog, SorgPilot og samvaerskonsulent kommer og beriger os med sit smittede
engagement og forteeller om sine seneste erfaringer med Sandplay og om, hvordan det kan bruges som
padagogisk vaerktgj i arbejdet med bgrn, unge og voksne.

Anette Lybech, sygeplejerske som sammen med hospitalspaedagog Helle Tholstrup har udviklet
kommunikationsspillet 'GO ON GAME - Legen er vejen'. Et samarbejdsspil udviklet til bgrn, der har vaeret
udsat for en katastrofe, men det kan med fordel spilles af alle som hjeelp til at bygge bro. Her er virkelig tale
om Kommunikation uden graenser! Spillet har seerligt fokus pa fglelser og taler til kreativitet og sanser.

Formal med GO ON:

- At skeerpe bgrnenes viden om egne og andres fglelser

- At blive fortrolig med at give og modtage hjzelp

- At kombinere samarbejde, leering, leg og kreativitet

- At skabe samlingspunkt for en fzelles oplevelse af hgj social vaerdi

Rgde Kors har kgbt alle eksemplarer af spillet og sendt det til Pakistan, Syrien, Paleestina og Georgien ©
Et enkelt demo-spil er dog gemt, og det kommer Anette og introducerer os til pa workshoppen. Vi far alle
mulighed for at lege med © | kan godt gleede jer! Det ggr vi! Laes mere: www.goongame.com

Pris: Kr. 4.200. Prisen er incl. kaffe, the, frugt og sgdt.

Tilmelding: E-mail:mail@ilumia.dk eller tif: 87303606 - www.ilumia.dk



http://www.goongame.com/
http://www.ilumia.dk/

